
NA57 Sesquiterpene Lactone mix
CAS#: 546-43-0, 553-21-9, 477-43-0, 74299-48-2

Wat  is Sesquiterpene Lactone Mix?
Sesquiterpene lacton wordt gevonden in veel planten uit de composiete- of Asteraceae-familie- 
(AKA-madeliefje-, aster- of zonnebloemfamilie). Sesquiterpene lacton-mix bevat alantolacton, 
dehydrocostus lacton en costunolide. Patiënten die allergisch zijn voor het sesquiterpene 
lactonemengsel kunnen reageren op planten of pollen, evenals op cosmetica, zalven, crèmes, 
lotions en plaatselijke medicamenten waarin deze plantenextracten zijn gebruikt.

Hoe kunt u het contact met deze stof vermijden?
Vermijd producten waarvan de ingrediëntenlijst bestaat uit één of meerdere van de volgende namen:

• Alantolactone
• CAS RN:546-43-0
• EINECS 208-899-3
• Costunolide
• Costus Lactone
• CAS RN:553-21-9
• Dehydrocostunolide
• Dehydrocostus Lactone
• CAS RN: 477-43-0

Bron: Vertaald door:

Stoffen verwant aan Sesquiterpenelactone mix?
Patiënten die positief reageren op de sesquiterpene lactone mix kunnen ook reageren op extracten 
(tincturen) zoals laurier.

In welke producten kan deze stof voorkomen?*
• Cosmetica
• Crèmes en lotions
• Huidzalven, tincturen die medicinale planten bevatten, m.n. voor het genezen van wonden en

onderdrukking van ontstekingen
• Kruiden Supplementen
• Medicamenten voor gebruik op de huid (ook uit de reformwinkel)
• Planten uit de Composite familie

• Arnica
• Artichoke (artisjok)
• Bitterweed
• Boneset
• Broomweed
• Burdock
• Capeweed
• Chamomile (kamille)
• Champaca of perfumery
• Chicory (witlof)
• Chrysanthemum (chrysant)
• Cocklebur
• Cosmos
• Costus of perfumery
• Cotton thistle (katoen distel)
• Encelia
• Feverfew (moederkruid)
• Fireweed (wilgeroosje)
• Fleabane
• Gayule
• Hampweed
• Ironweed

• Planten uit de Composite familie (vervolg)
• Laurel (laurier)
• Leafcup
• Lettuce (sla)
• Liverwort
• Marguerite
• Marigold (goudsbloem)
• Marsh elder (moeras ouderling)
• Mugwort
• Oxeye
• Parthenium
• Pyrethrum
• Ragweed
• Sagebrush
• Sneezeweed
• Sow thistle (zaai van distel)
• Star thistle
• Stinkwort
• Sunflower (zonnebloem)
• Tansy (boerenwormkruid)
• Tulip tree (tulpenboom)
• Whitewood of commerce (vurenhout)
• Wormwood and yarrow

• Thee

* De lijst van genoemde producten is slechts een leidraad en mogelijk niet compleet aangezien deze steeds kunnen wisselen.
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